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»Schulung Familidre Pflege” startet
im Bezirkskrankenhaus Schwaz
Das Leben hidlt oft unerwartete
Wendungen bereit - sei es durch eine
plotzliche Erkrankung, einen Unfall
oder den natirlichen Prozess des
Alterwerdens. In solchen Situationen
bendtigen Patient:innen oft Pflege
und Betreuung in den eigenen vier
Wanden. Fir Angehorige kann dies
eine grolRe Herausforderung
darstellen, da sie sowohl emotional
als auch physisch vor groRe
Veranderungen gestellt werden. Mit
dem Projekt ,Schulung Familidre
Pflege”, das vom Land Tirol geférdert
wird, bietet das BKH Schwaz nun auch
praktische und theoretische Pflege-
beratung fiir Angehoérige an. Die
Schulung besteht aus zwei Teilen. In
den Schulungseinheiten erhalten die
Teilnehmenden Informationen, Tipps
und aktive Hilfestellungen fiir den
Alltag. Dies ermoglicht es, die Pflege
und Betreuung zu Hause effektiver zu
gestalten und die Lebensqualitat
sowohl der Pflegebedirftigen als
auch ihrer pflegenden Angehérigen
zu steigern. Die Schulungen dauern
pro Termin 3 Stunden. Treffpunkt ist

immer um 16:00 beim Portier.
November 2023: Teil 1: 21.11.2023;
Teil 2: 28.11.2023

Janner 2024: Teil 1: 23.01.2024; Teil
2:30.01.2024

Februar 2024: Teil 1: 20.02.2024; Teil
2:27.02.2024

April 2024: Teil 1: 23.04.2024; Teil 2:
30.04.2024

Mai 2024: Teil 1: 21.05.2024; Teil 2:
28.05.2024

September 2024: Teil 1: 17.09.2024;
Teil 2: 24.09.2024

Oktober 2024: Teil 1: 22.10.2024; Teil
2:29.10.2024

November 2024: Teil 1: 19.11.2024;
Teil 2: 26.11.2024

Wir bitten um Anmeldung per Email
an bianka.feistritzer@kh-schwaz.at

oder telefonisch unter +43 5242/600
-1801.

Herbstaktivitdten der Jungbauern
Am ersten Oktoberwochenende feierten
wir das alljahrliche Erntedankfest. Nach
dem Einzug von der Volksschule zur
Kirche und einer festlichen Messe fand
der erste Friihschoppen der Landjugend
Brandberg im ,Widengarten” statt. Bei o
strahlendem Sonnenschein sorgte ,a seltn’s Trio“ fur tolle Stimmung. An
dieser Stelle moéchten wir Hansjorg, Christian und Andreas fir die
musikalische Umrahmung, und allen Besuchern fir das gesellige
Beisammensein danken. ST e

Am Samstag den 14.Oktober war es
dann soweit, und das erste Mal seit
langem konnte sich wieder die besten
FuRballmannschaften der Region am
Platz und an der Bar messen. Die
Teams zeigten bei besten
Platzbedingungen Rasenballsport vom
feinsten. Im Bild die Siegermannschaft
,De Mandre” mit Hauser Lorenz, Stock
Martin, Steger Alexander, Matthias S s b
Seekirchner, Geisler Maximilian, Eberharter Mlchael und Hauser Fabian.
Danke an alle Helfer, Sponsoren und Besucher! Die LJ/JB Brandberg
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Daniel Steger Paul Oberdacher

Maximilian Dornauer Martin Hofer

W\d [ '“" ' Mathias Wurm

Michael Hoflacher

=" Links: Mia Rauch
Rechts: Isabella Eberharter
VIEL SPASS BEIM SPIELEN MIT
DEN KINDERGARTENFREUNDEN!
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